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Mycket att upptacka

pa Friskis&Svettis

Friskis&Svettis ser traning som en naturlig del av livet.
Alla manniskor behover rérelse for att ma bra. Darfor ar
var traning en frizon fran prestationskrav och skeva ideal.
Hos oss far du vara precis den du ar.

Vi inspirerar dig att komma igang - och far dig att trivas
sd att du aldrig vill lagga av. For trivs du kommer du att
fortsatta trana. Du blir tryggare, starkare och vagar
utmana dina granser.

Ett traningskort - tre anlaggningar

Friskis&Svettis Eskilstuna/Strangnas har totalt tre anlagg-
ningar - alla ingar i ditt traningskort. | Eskistuna hittar du
oss pa Sveaplan centrum och i STIGA Sports Padel Center
pa Matt Johanssons vag 50. | Strangnés ligger anlaggning-
en i Larslunda sport- och fritidscenter.

Med mobil inpassering passerar du enkelt in var du an
befinner dig for dagen.

Lagg till Friskis smarta gym

En hypermodern gymcirkel dar maskinerna automatiskt
stéller in sig efter dina forutsattningar, kanner av nar du
blir starkare och anpassar motstandet sa att du utvecklas
och utmanas kontinuerligt. Pris utéver ditt traningskort:
50:-/méanaden (autogiro). Startavgift 249:-.

Exklusivt erbjudande

Friskis Eskilstuna/Strangnas
erbjuder Vilstagruppens
medlemmar 10% rabatt

pa Traningskort Ar.

Kop kortet via:
eskilstuna.friskissvettis.se/blimedlem
eller via var app Mitt Friskis.

Anvand rabattkod “EKTVilstagruppen”.
Galler endast vid direktkép av arskort
(ej autogiro).

Vid fragor kontakta:
info@eskilstuna.friskissvettis.se

Friskis&Svettis Eskilstuna, Sveaplan centrum, Lundbladsvagen 6

Friskis&Svettis Eskilstuna, Matt Johanssons vag 50
016-200 60 60

info@eskilstuna.friskissvettis.se

@ friskis



